
 

CLASSI TERZE AZIONI ORE CONOSCENZE COMPETENZE 

 ABILITAZIONE ALLA 
PIATTAFORMA UNICA 

1  1. OSSERVARE E 

RIFLETTERE SUI 

PROPRI 

APPRENDIMENTI 

2. AUTOVALUTAZION

E 

3. ACQUISIRE UNA 

COMPETENZA 

RELAZIONALE E 

COMUNICATIVA 

ADEGUATA DA UN 

PUNTO DI VISTA 

COGNITIVO, 

AFFETTIVO E 

RELAZIONALE  

4. PRESENTAZIONE DI 

SE  

5. CONOSCERE LE 

VARIE 

PROFESSIONI A 

LIVELLO 

NAZIONALE E 

LOCALE 

6.  INDIVIDUARE ED 

ACCEDERE ALLE 

VARIE 

OPPORTUNITA’ 

LAVORATIVE PIU’ 

CONFACENTI ALLE 

PROPRIE 

ATTITUDINI 

 

 QUESTIONARI DI 
RILEVAZIONE SULLE 
STRATEGIE DI 
APPRENDIMENTO 

1 CONOSCERE SE 
STESSI E PRENDERE 
CONSAPEVOLEZZA 
DELLE PROPRIE 
POTENZIALITA’ 

 “CARRIERE IN 
DIVISA”-incontro con 
le forze dell’ordine 

2 CONOSCERE LE 
PROFESSIONI 

 POT GIORNALISMO 9 CONOSCERE LE 
PROFESSIONI 

 INCONTRO CON LA 
PSICOLOGA 
SCOLASTICA 

2 GESTIONE DELLE 
RELAZIONI SOCIALI 

 MODULO 
INTERDISCIPLINARE  
“CONOSCIAMOCI” 
SVILUPPATO 
ATTRAVERSO LA 
DIDATTICA 
ORIENTATIVA 

15  

  

SVILUPPO DEL MODULO INTERDISCIPLINARE 

DISCIPLINE ATTIVITA’ ORE 

Italiano Stile di comunicazione testuale 
giornalistica 

2 

Inglese Presentazione di sè 1 

Matematica e fisica Progettare in piccoli gruppi e 
autovalutarsi 

2 

ICR Incontri con il terzo settore 2 

Disegno e storia dell’arte Conoscenza del patrimonio 
culturale del proprio territorio 

2 

Storia e filosofia Storia locale 2 

Scienze motorie Consapevolezza del proprio 
corpo 

2 



Scienze Progettare in piccoli gruppi e 
autovalutarsi 

2 

 

 

ELABORATO FINALE 

Produzione di un video, di uno spot o di un elaborato digitale sulle tematiche trattate (a scelta) 


